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	Course Description
General Goals
	체육교과는 신체 활동을 통해 자신의 신체적 수준을 이해하는 신체 수련 능력(심동)과 운동 기본 기능·경기 전략· 규칙 이해 등의 경기 수행 능력(인지)을 향상시킵니다. 

또한 게임 및 스포츠 상황에서 협동, 책임감, 공정성, 페어플레이 등(정의)을 실천하여 심동, 인지, 정의적인 측면을 균형 있게 발달시켜 그리스도의 향기를 품은 전인으로 성장하는 것을 추구합니다.

체육 교육과정은 국가수준 교육과정에서 제시한 5가지 영역(건강, 도전, 경쟁, 표현, 안전)을 중심으로 한 신체 활동으로 구성합니다. 

	Textbooks, supplemental resources, and materials
	국정교과서
· 체육 1~6

Other materials and supplies 
· 뉴스포츠 관련 자료, 영상 자료

	Attitudes and Dispositions 
of Christian Values
	Discover (what)

학생들은 플라잉 디스크 단원에서 포핸드 던지기, 백핸드 던지기를 할 수 있고, 규칙을 준수하며 경기 할 수 있다.
축구 단원에서 무릎과 발을 이용한 트래핑을 할 수 있고, 트래핑 후 같은 편에게 패스를 할 수 있다. 또한 드리블에 이은 슛을 정확하게 할 수 있다. 
농구 단원에서는 지난 학기 넷볼에서 배운 농구 기술을 확장하여 드리블과 패스를 할 수 있고, 넷볼 경기를 할 수 있다. 
뜀틀 운동 단원에서는 도움닫기, 발 구르기, 손 짚기, 공중 자세, 착지를 익혀 뜀틀을 넘을 수 있다. 이후 체조에서 배웠던 앞 구르기를 응용해서 뜀틀에서 앞 구르기를 할 수 있다.


	
	Embrace (so what)

학생들은 플라잉 디스크와 축구, 농구를 배워 기본 기술을 향상시키고 경기에 참여할 수 있게 된다. 경기 참여를 통해 신체 능력을 향상시키고, 팀원들과 전략을 세워 경기하면서 인지적 능력을 향상시키며, 함께 협동하고 상대 팀에게 페어 플레이 하면서 정의적 영역을 발달시킨다.

뜀틀 운동과 체조 단원에서는 자신의 동작의 정확성 향상을 위해 계속 연습하여 성실성과 도전 정신을 기를 수 있고, 자신의 난이도에 따라 뜀틀을 뛰며 성공경험을 바탕으로 자신감을 향상시킬 수 있다.

	
	Integrate (now what)

학생들은 체육 각 단원을 통해서 하나님께서 주신 신체를 건강하게 유지하고, 더욱 튼튼하게 만들어 간다. 다양한 경기에 참여하면서 친구들과 함께 즐겁게 경기하면서 사회성과 페어플레이 정신을 향상시킨다. 또한 목표를 향해 계속 도전하며 인내하며 성장하는 삶의 태도를 기를 수 있다.

	Evaluation and Assessment

	Lower Elementary
20% - Homework 
30% - Tests
[bookmark: _GoBack]50% - Participation/Behavior
	Grading Scale :

100-95 = A+ 
94-90 = A 
89-85 = B+
84-80 = B
79-75 = C+
74-70 = C
69-60 = D
59 and below = F

	
	
	

	Classroom Policies
	학생들은 줄넘기와 체육 신발을 준비해야 합니다. 체육 신발은 학교에 보관하고, 옥상과 지하 강당에서 체육활동을 할 때 착용합니다.
줄넘기를 3회  준비 하지 않을 시에는 태도 점수가 감점 됩니다.

체육활동에 적합한 복장을 준비해주세요. 치마를 입었을 시에는 체육 활동에 제한을 받을 수 있습니다.





Chapter Outline and Schedule

	Chapter
	Student Learning Outcomes
	Assignments Due

	1
	[플라잉 디스크]

포핸드/백핸드 던지기, 
제자리 받기, 움직이면서 받기
전술, 미니게임
	단원별 마지막 차시 실기 시험
매시간 태도 점수 반영(과정)
질적 평가 위주 평가

	
	[스포츠 데이 준비]
스포츠데이 게임 이해
	

	2
	[축구]

무릎, 발 트래핑
트래핑에 이은 패스
지그재그 드리블에 이은 슛
미니게임
	

	3
	[농구]

한 손, 양 손드리블
지그재그 드리블
체스트 패스
미니게임 (넷볼)
	

	4
	[뜀틀 운동 & 체조]

   도움닫기 – 발 구르기 – 손 짚기 – 공중자세 – 착지
   앞 구르기, 뜀틀에서 앞 구르기, 물구나무서기
	




Schedule Outline

	
	Chapter Test
	Homework

	Total
	4
	1
(안전교육)

	Due Dates
	단원 마지막 차시
	2020. 1
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-----------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------
We have received and reviewed the course teaching plan for [teacher’s name and subject] class.
	
PRINTED STUDENT NAME:   ___________________________________
PRINTED PARENT NAME: _____________________________________

Parent/Guardian Signature	                       Student Signature	   		              Date		
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Mission Statement

Sel9) AHe Bgol RS0l H2H AABl 7128 HHY 1%
AR7Hel Algol thetiizo] wajo] BAHL, Bad
RHEg 2ot WEsHe )25 AR EA Sk

Our mission is to educate children of faith through excellent, educational standards based
on a biblical worldview, and that their love Christ becomes the rock of Korea. In their calling

to the nations, our students serve the least of these as the Lord’s disiples.

People of Haven

slolEQle HAIZHE Al AR
(A Haven member is an individual who Loves the Cross.)

SlojEQIe UBts AlEEHs Al

(A Haven member is an individual who Loves his/her country.)

slojole F2l 71g Aoprhs A
(A Haven member is an individual who Has compassion for those in need.)

SlojEQle E ofefl sttE & AR

(A Haven member is an individual who Obeys and submits to the Word of God.)
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